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NOTA DE ESCLARECIMENTO

NA INFECCAO POR LATENTE POR TUBERCULOSE (ILTB)

e A pessoa tem a bactéria no organismo, mas em estado inativo.
e Nio apresenta sintomas como tossi persistente, febre perda de peso ou sudorese noturna.
e Nao esta doente e, crucialmente nao transmite a bactéria para outras pessoas

O diagnostico geralmente ocorre apds a investigagao de contatos ou em triagens de grupos de risco
com testes positivos (PPD ou IGRA) e uma radiografia de torax normal

NA TUBERCULOSE ATIVA(DOENCA):

e A bactéria esta se multiplicando ativamente no corpo geralmente nos pulmoes.

e A pessoa apresenta sintomas caracteristicos da doenca

e Esta doente e, se a doenga for pulmonar ou laringea, pode transmitir a infec¢do para
outros.

O RISCO SILENCIOSO: A REATIVACAO

Embora uma pessoa com ILTB nao esteja doente ela carrega um risco real: o de a infecg@o se
reativar e evoluir para a tuberculose por primaria. Isso acontece quando o sistema
imunolégico, por algum motivo enfraquece e perde o controle sobre a bactéria. O risco
de adoecimento e maior nos primeiros dois anos apds a infec¢ao inicial, mas pode ocorrer
a qualquer momento da vida.

Atencao aos sintomas

A principal manifestacdo da tuberculose ¢ a tosse por trés semanas ou mais. Outros
sintomas podem incluir:

o Febre, principalmente no final da tarde;
e Suor noturno;

e Perda de peso;

o Falta de apetite;

e (Cansaco.

Pessoas com esses sintomas devem procurar imediatamente a Unidade de Saude para
avalia¢do. O diagnostico ¢ gratuito e o tratamento estd disponivel pelo Sistema Unico de
Saude (SUS).
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Busca ativa de sintomaticos respiratorios

As equipes da Estratégia Saude da Familia € da Vigitancia em Saude tealizarao visitas
domiciliares para identificar pessoas com tosse persistente e outros sintomas compativeis
com tuberculose. Essas agdes tém como objetivo oferecer diagndstico precoce, tratamento
oportuno e interromper a cadeia de transmissao da doenca.

Solicitamos que os moradores recebam as equipes de satde, fornecam as informagdes
necessarias e orientem familiares ou vizinhos com sintomas respiratdrios a procurarem
atendimento.
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