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REGULAMENTO

O primeiro Festival de Quitandas e quitutes
de Barra Longa surgiu como resultado da
ação do Projeto Barra longa presente do
futuro, saudável que desenvolvendo a
atividade de potencialidade dos saberes e
fazeres do município percebeu a riqueza
cultural nesse quesito e juntou as histórias,
as receitas e a troca de saberes na
comunidade levando as receitas para o
programa da rádio comunitária da cidade
todas as quintas- feiras.

Objetivo:
Promover e valorizar a culinária de Barra Longa
Resgatar e valorizar a cultura local
Fomentar o turismo e economia local
Integrar pessoas, famílias e sociedade numa
atividade lúdica, cultural, de lazer e econômica.
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A simples inscrição implica total concordância
no regulamento.

- O prato será de lanche ou sobremesa
- O concorrente deve ser morador do município
de Barra Longa ou agricultor participante da
feira livre de Barra Longa.
- No dia do Festival o inscrito deve ter o prato
para degustação dos jurados.

O prato deverá ter como ingrediente pelo
menos um produto primário que seja da terra
(local): leite, frutas da safra, Pancs – Plantas
alternativas não convencionais( lobrobô,
cansanção, peixinho, etc), açúcar mascavo...

Disposições:

Dos Pratos:



1º Festival de Quitandas
e quitutes

REGULAMENTO

Dos participantes:

Da inscrição:

Poderão participar do festival doceiras,
quitandeiras ou qualquer pessoa que goste de
cozinhar e tenham interesse de divulgar e
partilhar seu saber.

As inscrições poderão ser feitas por meio
de contato telefônico ou Whatsapp com as
agentes do Projeto Barra Longa ou na sede
do Projeto na rua Raimundo Alves Xavier,
57 de 8h às 12:30 até o dia 25/10v
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Da divulgação:

Da Premiação e divulgação do resultado
O festival será disputado nas categorias:

1 – O prato mais saudável e de melhor
apresentação

1º lugar: Troféu; cesta de produtos da terra;
vale compras de 100,00
2º lugar: Ferro Elétrico
3º lugar: kit de cozinha

2- O mais criativo na execução e ingredientes
Troféu; cesta de produtos da terra e vale
compra de 100,00
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Os participantes poderão concorrer commais
de um prato desde que sejam de tipos
diferentes

O resultado sairá no mesmo dia diante de
apuração dos jurados, pessoas da comunidade.

O participante deverá fotografar e enviar à
equipe organizadora demonstrando processo
do preparo do prato, de modo que apareça o
cozinheiro(a) em atuação.

Durante o preparo do prato e todo o evento
deverá respeitar as exigências de protocolo da
OMS em decorrência da prevenção ao COVID-
19.

Atender as exigências da Vigilância Sanitária:
uso de touca, máscara, local bem higienizado.
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O preparo do prato, ingredientes vasilhame
para apresentação é de inteira
responsabilidade do participante, lembrando
que precisará oferecer a degustação para os
jurados

O participante terá liberdade e poderá
comercializar seu produto no momento do
evento para o público presente.

Contato para inscrições e envio de fotos: Lívia
(31) 9837.5298
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Dia do Evento: 28 de Outubro
Local: Praça Lino Mol
Horário: 18h e 30 minutos

Realização:




